AGRUPAMENTO AE Carlos Amarante ANO LETIVO 2025-2026

DISCIPLINA DESENHO A DATA DA AULA 12 fevereiro de 26

PROFESSORA ESTAGIARIA Filipa Torres MEAV ANO ESCOLAR 12° Ano

AULA 1 - 10:00 AS 11:30

SUMARIO

CONTEUDOS

SEQUENCIA DAS
ATIVIDADES/ESTRATEGIAS

OBJETIVOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

RECURSOS E MATERIAIS

Introducao ao estudo da Figura Humana articulado com Arte e Cidadania: Projeto de Intervencao Pedagogica.

Introducao ao projeto. Reflexdo e debate sobre o corpo e a sua percecdo/representacao nas diferentes manifestacoes artisticas
contemporaneas; o impacto a nivel da cidadania e satude mental. Analise de referéncias artisticas, visdo sincronica e diacronica do
corpo na arte. Apresentacdo da proposta de trabalho. Desenvolvimento da tarefa n°1: revisao do estudo técnico da figura humana e a
Sua representacao.

Estudo da figura humana, arte moderna e contemporanea, dimensao da Saude (ENEC).

1. Momento inicial - corpo presente;

Exercicio breve de consciéncia corporal e observacao da postura e das maos (quebra-gelo).

2. Introducao tedrica e contextual;

Apresentacao do projeto, analise dialogada de obras e reflexao sobre cidadania e saide mental. Utilizaco de
3. Atividade pratica — Estudo da Figura Humana (tarefa n°1).

Esboco estrutural (eixos e proporcdes); esboco volumétrico (formas geométricas);

desenvolvimento da morfologia (do corpo a silhueta).

* Desenvolver competéncias de observacao e representacdo da figura humana.

e Compreender a construcao estrutural e volumétrica do corpo.

* Relacionar praticas artisticas com conceitos de cidadania.

e Estimular o pensamento critico e a consciéncia do corpo no espaco.

Desenho A: Desenvolver processos proprios de representacao; explorar estratégias de
construcao da figura humana; utilizar o desenho como meio de comunicacao visual.
Cidadania (ENEC — Dominio da Saide): Reconhecer a responsabilidade individual no bem-estar
coletivo; valorizar relacdes interpessoais saudaveis; participar de forma consciente na
comunidade.

* Papel A3

e Lapis grafite

e Carvao vegetal



* Borracha

* Projetor multimédia
e Mentimeter

* Pranchetas e molas



